Identitet je srce svakog naseg izbora i najvisi nivo u strukturi
logickih nivoa, kroz njega posmatramo sve, druge ljude,
situacije, zivotne izbore. Smislen odgovor na pitanje , ko sam ja”
bez definisanja konteksta, skoro pa je nemoguc. Mnogi pametni
ljudi su ostali nemi pred ovim pitanjem. U okviru Putovanja
identiteta koristimo model logickih nivoa, kao bazu za bilo koji
kontekst. Kad god se osecamo zaglavljeno, dobra pocetna tacka
je da proverimo kako smo sebe definisali u tom kontekstu. To
je najCesée preusko i rigidno. Prostor za licnu transformaciju
se otvara kada prepoznamo ko prestajemo da budemo i ko
postajemo. Tada nam postaje jasnije zasto se ponasamo tako
kako se ponasamo, zasto tezimo odredenim ciljevima i kako da
uskladimo svoju viziju i sebe, sa svojim zivotnim strategijama
i ponasanjima, sa konkretnim ciljevima i okruzenjima koje
biramo. Korak ka boljem razumevanju sebe je korak ka internoj
usaglaSenosti.
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Slika 2. Logicki nivoi i identiteti
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Putovanje identiteta i logi¢ki nivoi

Promenila sam se.
Kazu da nas menjaju velike ljubavi i velike patnje.
Zivot sam, on nas menja.

Poput talasa koji se razbija o stene, jedan, jos jedan, pa ponovo.
Tako su me zapljuskivale i ljubavi i patnje.
Glacale moje ostre ivice.

Lomile moje krute delove.

Sitnile, mrvile poslednje komade moga otpora.

I vise nisam stena.

Pesak se sada zovem.

Rasipam se, uvijam, i popunjavam tamo gde zjapi.
Gde vapi za prisustvom i celinom.

Klizim ko pesak kroz prste.

I svacija sam i nicija.

Ponajvise svoja.

Promenila sam oblik.

Svuda me ima.

Da mi je da se niotkuda pojavi neka plima
i povuce me u more.

Da konacno pripadam.

Svaku zivotnu situaciju moZemo analizirati kroz model
logi¢kih nivoa. Na operativnim nivoima (okruZenje i ponasanje)
fokusiramo se na rezultate, na telo, na okruZenje u kojem se
nalazimo, kako se osecamo, kako se ponasamo i koje akcije
preduzimamo. Ipak, ono $to postaje oCigledno kada sagledamo
Siru sliku, jeste da na visim logickim nivoima, posebno na nivoima
identiteta i sistema, promene ne staju. Sistemi su u dinamici,
odnosi, relacije, hijerarhija su u konstantnoj promeni. Novi nacini
razmiSljanja dolaze, progres je brzi nego ikada i sve $to se deSava
globalno neminovno utice na ono $to imamo prilike da iskusimo
u svakodnevici.

Pitanje koje moZemo postaviti sebi je: ,Sta je pod nasom
kontrolom u vremenu velikih promena?”. Na sredu, dosta toga. Pod
nasom kontrolom su strategije i vestine koje zelimo da razvijamo.
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